heute gibt es...
Avocadosandwich

Zutaten: (fiir 4 Stiick)

» 8 grofRe Toastbrotscheiben

1 reife Avocado

12 Scheiben Bacon

4-6 Cocktailtomaten

4 Scheiben Kase nach Geschmack
Salz, Pfeffer

Zubereitung:

1. Avocado entsteinen, das Fruchtfleisch moglichst im Ganzen von der Schale 16sen und

anschlieBend in dinne Scheiben schneiden.

Die Cocktailtomaten waschen und ebenfalls in Scheiben schneiden.

Den Bacon in einer Pfanne anbraten und auf Klichenpapier abtropfen lassen.

Die Toastbrotscheiben kénnt ihr entweder toasten - bzw. wie in meinem Fall kurz auf eine

Grillpfanne tun - oder kalt verwenden.

5. Nun die Sandwiches mit Kase, Avocado, Tomaten und jeweils 3 Scheiben Bacon belegen. Wirzt
eure Sandwiches schliellich noch mit Salz und Pfeffer - am besten direkt auf die Avocado geben

und lasst es euch schmecken []
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