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Wie wäre es mit einem Gläschen Weißwein zur Einstimmung für diesen Beitrag? Heute gibt es nämlich
ein leckeres Fleischgericht, dass von der Sterneköchin Maria Groß in der Youtube-Serie Wine Chefs zu
einem bestimmten Grauburgunder kreiert wurde. Sozusagen wine pairing in der umgekehrten
Variante �

Wine Chefs – Profikoch trifft auf Winzer
Kennst du bereits die Youtube-Serie „Wine Chefs“ von Weinfreunde? Falls nicht, du aber ein großer
Weinliebhaber oder Foodbegeisterter bist, dann ist dieses Format sehr wahrscheinlich interessant für
dich. Bei dieser Serie besucht ein Profikoch einen Winzer, probiert auf dessen Weingut zum ersten Mal
einen ausgewählten Wein und hat anschließend die Aufgabe, ein Gericht passend hierzu zu kreieren.
Mega spannend die Gedanken des Kochs bei diesem Prozess zu erfahren und zu sehen wie Schritt für
Schritt ein harmonisches Gericht entsteht.

Für alle die nun denken, dass eine Webserie qualitativ nicht mit einer Fernsehserie mithalten kann,
habe ich tolle Infos: Wine Chefs ist meiner Meinung nach wirklich hochwertig produziert (übrigens von
den gleichen Machern wie „Kitchen Impossible“) und kann sich wirklich sehen lassen. Man bekommt
hierbei nicht nur einen Einblick in den Erschaffungsprozess des Gerichtes, sondern auch vom Weingut
und die persönliche Geschichte des Winzers.
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Wein spielt in der italienischen Kultur und somit in meiner Familie eine sehr große Rolle. Zu jeder
Mahlzeit (außer dem Frühstück natürlich) wird bei uns Wein serviert und meine mittlerweile 86-
Jährigen Großeltern schwören darauf, dass ein bis zwei Gläschen guter Wein am Tag der Gesundheit
nicht schaden.

Welcher Wein ist der richtige für mich?
Auf Sizilien, wo meine Wurzeln liegen, ist bei den meisten Menschen Rotwein sehr beliebt – je dunkler
desto besser. Ich selbst trinke untypischerweise nicht oft oder gar täglich Wein. Wenn ich mir jedoch
ein Gläschen gönne, dann muss es ein guter Tropfen und darf auch sehr gerne weiß sein. Aber was
heißt hierbei gut? Das ist mit Sicherheit wie bei vielen kulinarischen Themen Geschmackssache.
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