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heute gibt es...
Rucolasalat mit Feigen und Parmesanchips

Zutaten: (für 2 Personen)

100g Rucola
4 Feigen
2 EL Pinienkerne
1 Mozzarella (125g)
4 getrocknete Tomaten (in Öl eingelegt)
4 EL geriebenen Parmesan

Für das Dressing:

3 EL Olivenöl
2 EL Zitronensaft
1 TL Dijon Senf
2 EL Honig
Salz und Pfeffer

Zubereitung:

Zu Beginn auf einem mit Backpapier ausgelegtem Backblech...1.
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